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Секция «Актуальные вопросы персонализированной медицины»

Персонализированная медицина – это современный подход, при котором выбор методов диагностики, лечения и профилактики основывается на индивидуальных биологических, клинических и социальных особенностях каждого пациента.  
В рамках секции планируется обсуждение генетических и молекулярных биомаркеров, роли геномных исследований и биобанкинга в формировании индивидуальных траекторий ведения больных. 
Особое внимание будет уделено исследованиям, посвященным предиктивным и превентивным стратегиям, направленным на досимптоматическое выявление риска заболеваний и их раннюю коррекцию. 
Участники секции могут представить результаты исследований в области таргетной фармакотерапии, индивидуального подбора лекарственных средств и персонализированных схем лечения при онкологических, сердечно‑сосудистых и редких заболеваниях. 
Вопросы секции будут рассматриваться в контексте Концепции предиктивной, превентивной и персонализированной медицины Минздрава РФ, а также ключевых национальных стратегических документов, в которых развитие технологий персонализированной медицины закреплено как один из приоритетов системы здравоохранения до 2030 года. 
В рамках секции планируется рассмотреть организационные и правовые аспекты внедрения персонализированных подходов, включая вопросы стандартизации, регуляторных требований и маршрутизации пациентов. 
Особое внимание будет уделено возможностям реализации национальной стратегии персонализированной медицины на уровне регионального здравоохранения Забайкальского края. 
Секция ориентирована на студентов, ординаторов, аспирантов и молодых ученых, заинтересованных в развитии научных и практических основ персонализированного здравоохранения. 
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